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LA POSCOSECHA DE FRUTAS Y 
HORTALIZAS FRESCAS EN 

URUGUAY 

SEGURIDAD NACIONAL

SEGURIDAD ALIMENTARIA
DISPONIBILIDAD - CANTIDAD - CALIDAD 
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Fuente:  Gemelli F; Herrera W; Pizzolon A en el mar co de FAO TCP URU 2903. Montevideo Uruguay 2004 ; Fa lchi E; Barboza R. MGAP –
PREDEG Montevideo Uruguay 2002,  Barboza, 2004.  Va rias Tesis de Grado – Facultad Agronomia 
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Principales problemas en poscosecha de frutas y hortalizas

DAÑOS FISICOS
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Productores 60% mayores de 55 años

Cantidad de trabajadores

Calidad/ Conocimientos

Cultural , no solo económica:

revaloración del trabajo en el sector
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Pileta de lavado de hortalizas



¿A donde van los fluídos luego del lavado?



Selección Clasificación Empaque de zapallos



En frutales de hoja caduca y citrus ….

Otra realidad ….pero similares problemas se presentan  ….



Las frutas de hoja caduca y cítricos han ido 
incorporando  mas rapidamente nuevas tecnologías….

demandadas por nuevos clientes, mercado nacional  e 
internacional…

10 a 15  plantas de paking ofrecen servicios …



Taller de reparación de envases…

Lavado y Desinfección…..

REPOSICION DE 
ENVASES…PERDIDAS…



Transporte de ALIMENTOS  …
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CINCO  REGLAS BASICAS EN POSCOSECHA

Fuente: West, 1825;….Salveit, 2004; Kader et al, 2007…

1. Rápido establecimiento y mantenimiento de la 
temperatura óptimas de conservación del vegetal

2. Mantenimiento de la humedad relativa óptimas 
entorno del vegetal

3. Evitar daños en el vegetal

4. Mantener limpio el vegetal y aislado de 
enfermedades. 

5.   Reducir al mínimo posible el tiempo de los 
diferentes procesos
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